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voerd in twee Duitse ziekenhuizen dmv moder-
ne scanapparatuur. Iedereen kan er terecht, mits
hij betaalt. Een ‘total bodyscan’ kost € 1290,
maar er zijn ook kleinere pakketten en zelfs
abonnementen mogelijk.
Het onderzoek wordt vergeleken met de ‘APK-
beurt van uw auto’. Met het cliché ‘Voorkomen
is beter dan genezen!’ tracht men iedere ethi-
sche verontwaardiging in de kiem te smoren. 
De reguliere medische wetenschap wijst deze
screeningpraktijken af, omdat ze overbodig en
vaak schadelijk zijn. Vele van de afwijkingen
die worden gevonden behoeven niet te worden
behandeld of kunnen niet worden behandeld.
Daarom benadrukt Prescan vooral hoe prettig
het voor de patiënt is om te horen dat hem niets
mankeert. Echter…, 80% van de bevolking
heeft op een gegeven moment wel een klacht.
Er lijkt door Prescan een goudmijn te zijn aan-
geboord. 

Hans Wiegel • De heer Wiegel is voorzitter van
de Zorgverzekeraars Nederland en wordt ver-
ondersteld leiding te geven aan de verenigde
ziektekostenverzekeraars. Zoals uit de uitver-
kiezing van Achmea tot winnaar van de Mees-

ter Kackadorisprijs 2003 al bleek, vormen de
ziektekostenverzekeraars een groep die zich,
door deze nutteloze vormen van hulpverlening
onbekommerd op te nemen in hun verzeke-
ringspakketten,  in ernstige mate schuldig
maakt aan het bevorderen van de kwakzalverij.  
Nu het basispakket in 2004 verder is ver-
schraald, zijn vele burgers voor het verzekeren
van bewezen, effectieve, zorg aangewezen op
aanvullende fondsen of uitgebreidere particu-
liere pakketten. Daarin zijn onontkoombaar
ook allerlei kwakzalverijen als homeopathie,
acupunctuur, chiropractie en antroposofische
geneeswijzen ondergebracht. Ondanks ons
aandringen bleek Wiegel niet bereid om zijn
achterban op te roepen tot het elimineren van
die kwakzalverij uit de verzekeringspakketten.
Daarmee geeft hij blijk van een ernstig gebrek
aan moreel leiderschap en van minachting voor
de doelmatigheidaspecten van onze gezond-
heidszorg. ●

● Kort ●
Idealist, activist,
vader en schrijver

Zo wordt Karel Glastra van Loon omschreven
in de Margriet, waar hij een column heeft. Van
Glastra van Loon kwam eind mei in het nieuws
dat hij tijdens zijn verblijf in de VS als ‘writer-
in-residence’ ziek werd. Bij hem werd een niet
operabele hersentumor vastgesteld en hij ont-
ving na zijn terugkeer naar Nederland radio-
therapie. Naast de reguliere therapie zocht
Glastra van Loon ook het advies van een oude-
re Haarlemse natuurarts (zal Moolenburgh wel
zijn), die hem een ‘ecologisch dieet’ voor-
schreef. In een lezing te Haarlem in juni deed
hij een beroep op beoefenaren van alternatieve
en reguliere geneeskunde om meer samen te
werken en hij noemde de VtdK als voorbeeld

van huiveringwekkende bevooroordeeldheid.
In zijn Margriet-column van 2 augustus gaat
Glastra van Loon nog wat verder: hij citeert
twee Amerikaanse studies waarin het gunstige
effect van gebed op resp. hartinfarct en aids
zou zijn aangetoond. Dat zou toch de ‘hoeders
van de zuiver wetenschappelijke geneeskunde’
en vooral ‘de grootste schreeuwers onder hen’
stof tot nadenken moeten zijn. Volgens onze ac-
tivist zouden beide studies aan de hoogste we-
tenschappelijke eisen hebben voldaan. In de
aids-studie maakte het helemaal niets uit of het
gebed werd christelijke gebedsgenezers, door
een sjamaan of door een Chinese Qigong-
meester. De schrijver, ook actief in de SP die een
onberispelijk standpunt heeft m.b.t. alternatie-
ve geneeswijzen, ontving inmiddels twee arti-
kelen waarin bij de bewijzen van de gebedsge-
nezing enkele vraagtekens worden geplaatst. ●
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