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* De secretaris van onze Vereniging, prof.
ES.A.M. van Dam, is per 1 januari 2004 toege-
treden tot de redactie van het Nederlands
Tijdschrift voor Geneeskunde.

¢ Op 27 november 2003 werd door advocaat-
generaal Van Asperen de Boer een celstraf van
24 maanden, waarvan acht maanden voor-
waardelijk, geeist tegen de 54-jarige directeur
van het macrobiotische Kushi Instituut. Vol-
gens de aanklaagster heeft Adelbert Nelissen
zich schuldig gemaakt aan zware mishande-
ling, met de dood als gevolg, van twee vrou-
wen met kanker. De zitting van het Amster-
damse gerechtshof stond aanvankelijk gepland
op 20 mei 2003, maar moest toen worden afge-
last omdat Nelissen toen was ingestort en niet
ter zitting kon verschijnen. Nelissen was in eer-
ste aanleg veroordeeld tot 5000 gulden boete en
6 maanden voorwaardelijk. Op 10 februari
deed de rechter uitspraak: opnieuw werd
Nelissen schuldig bevonden. Hij had de wens
van de vrouw om zich (alleen) makrobiotisch te
laten behandelen niet mogen respecteren in
zijn rol als adviseur. De strafmaat werd iets ver-
kleind, de voorwaardelijke straf van 6 manden
bleef ongewijzigd, de boete werd terugge-
bracht van 5000 gulden tot 2000 euro. Nelissen
krijgt nog iets terug, wat hij goed kan gebrui-
ken, want zijn advocaat gaat in cassatie.

Nelissen lijkt zijn geestelijke inzinking in-
middels te boven, want hij geeft weer overal le-

zingen over macrobiotiek. Tot twee maal toe
trad hij afgelopen winter op in Hoorn, in zaal-
tjes van buurthuizen. Onderwerp is steeds het
verband tussen welvaartsziekten en voeding,
de entree bedraagt maar liefst 7 euro. Dat lijkt
misschien veel maar de aanwezigen worden
ook in staat gesteld hun klachten aan Nelissen
voor te leggen. En dan is zo'n bedragje natuur-
lijk weer erg redelijk.

e Paranormaal doorgeefluik Jomanda kreeg
eind 2003 een nieuwe opdracht van gene zijde:
ze zou een half jaar moeten zwijgen. De met
tegenvallende bezoekersaantallen kampende
Jomanda was op de televisie te zien en beant-
woordde daarbij de vragen van de interviewer
door die op een leitje te schrijven. De tournee
Helend Coachen, die zij samen met Emile
Ratelband deed, is een mislukking geworden.
Deze laatste heeft ook een moeilijk jaar achter
de rug: met zijn politieke partij deed hij mee
aan de verkiezingen, maar hij haalde de kies-
drempel niet. Zijn belofte om in dat geval te
emigreren naar Australie of de Fiji Eilanden
deed hij helaas niet gestand. Zo is Nederland
nog niet verlost van de man die de naam van
het toch al weinig aanzien genietende Neuro-
Linguistisch Programmeren verder te grabbel
gooide.

Mogelijk is Jomanda tot haar besluit zichzelf
enige tijd een zwijgplicht op te leggen, omdat
ze kennis had genomen van een curieus stukje
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in het Tijdschrift voor Media- en Communi-
catierecht, waarin de advocaat J. van den Brink
een beschouwing wijdde aan de vraag of ie-
mand, die - zoals Jomanda toen van plan was —
boodschappen van niet meer levende personen
publiceert, zich als auteur de rechten en royal-
ties kunnen toe-eigenen.! Van den Brink vond
Engelse jurisprudentie uit 1926 waarin een me-
dium volledig aansprakelijk werd gesteld voor
haar schrifturen, ook al beweerde deze net als
Jomanda dat alles van boven werd gedicteerd
(in ].’s geval zogenaamd door Millecam).

¢ Volgens een onthullend artikel in NRC
Handelsblad van 27 december 2003 is Hans
Beekmans (46) inderdaad de tandarts van de
koninklijke familie: de koningin, Prins Bern-
hard, Maxima, Willem-Alexander, Pieter van
Vollenhoven en Margriet zijn bij hem patient.
Dat zou niet zo bijzonder zijn, ware het niet da
deze Beekmans enkele jaren geleden uit de
NMT stapte omdat hij de lat hoger zou leggen
dan de meeste van zijn collega’s en ook dien-
overeenkomstige tarieven zou hanteren. De
geinterviewde vertelt verder honderd uit over
zijn problematische en mislukte huwelijken en
zijn bekering tot de Scientology kerk, waar hij
ook zijn huidige levenspartner vond. Hij heeft
in Laren ook een ‘detoxificatiecentrum’, waar
lichaam en geest volgens de leer van Hubbard
gereinigd kunnen worden. Zoals bij al die an-
dere geneeswijzen waarin detoxificatie (ontgif-
ting) wordt nagestreefd (het natuurgeneeskun-
dige vasten, laxeren of clysteren of de homeo-
pathische variant) ontbreekt ook hier elke na-
der benoeming van de schadelijke giften waar
het hier om zou gaan. Over de bijwerkingen
van deze rituelen hoor je ook nooit wat. Zo is
van de koffieclysma'’s, bedacht door Gerson en
Gonzales maar hier ook toegepast door
Houtsmuller, bekend dat zij de smaak van de
koffie zeer nadelig kunnen beinvloeden.

¢ Het is alweer enige tijd geleden dat de
Arnhemse cardioloog Van Lommel furore
maakte met zijn onderzoek naar de Bijnadood-
ervaring (BDE), dat werd gepubliceerd in de
Lancet. In het artikel beschreef hij o.a. hoe een
bewusteloze man met een hartstilstand zichzelf
van boven bezag en zich na zijn herstel allerlei
leuke details herinnerde van die periode, welke
verbluffend genoeg ook nog bleken te kloppen.
De Belgische krant De morgen merkte in een re-
censie op dat de Lancet meer op een roddelkrant
(‘tabloid’) dan op een serieus medisch tijdschrift
ging lijken. Hoe die waarnemingen kunnen
kloppen, dat kan anesthesist Woerlee ook niet
verklaren maar in zijn recent verschenen Mortal

minds. A biology of the soul and the dying expe-
rience geeft hij wel veel plausibele verklaringen
van de door bijna stervende mensen gerappor-
teerde sensaties die hij vrijwel steeds langs
neurofysiologische weg meent te kunnen ver-
klaren.? Van Lommel is tegenwoordig ook
graag bereid om zijn geheimzinnige kennis in
lezingen uit te dragen, want zijn naam prijkt in-
middels op de sprekerslijst van Assemblee (zie
www.assemblee.nl), die een stal heeft van te-
gen forse betaling in te huren redenaars, zoals
daar zijn Gorbatsjov, Helmut Kohl, Bram Peper,
Vaclac Havel, Dehaene, Gerrit Ybema en nu
dus ook Pim van Lommel! Of hij al van zijn ei-
genaardige hobby kan leven en de stethoscoop
aan de wilgen kan hangen, dat weten wij niet
maar feit is dat hij, blijkens een aankondiging
in De Volkskrant van die dag, op 12 februari
2004 optrad voor de Parkstraatgemeente,
Kastanjelaan 22e te Arnhem. Het stadspasto-
raat Arnhem lust er wel pap van!

e De Amerikaanse charlatan Alfred Bonati,
over wie wij eerder berichtten, heeft in ons land
opnieuw een steunpilaar verloren. De stichting
Medag, die vanuit Schiphol zijn sessies regelde,
heeft er in augustus 2003 de brui aan gegeven.
De website van Medag ging toen uit de lucht en
geinteresseerden vonden er nog slechts een
telefoonnummer in Florida, waar Bonati huist.
Patiénten, die door Bonati behandeld waren, en
opnieuw klachten kregen werden op schaamte-
loze wijze naar de eigen huisarts verwezen! In
het najaar is er, naar verluidt, nog wel een
medewerker van Bonati op Schiphol geweest,
maar daarna is het stil geworden rond de rug-
specialist. Deze nieuwe ontwikkeling maakt
het twijfelachtig of het door scheidend CVZ-
voorzitter Marc Sprenger aangekondigde we-
tenschappelijk onderzoek naar de waarde van
Bonati’s geheimzinnige endoscopische laser-
therapie nog wel doorgang zal vinden. Omdat
er over diens behandelmethode geen effectivi-
teitsonderzoek is gepubliceerd en het CVZ zijn
vergoedingen het liefst wil beperken tot werk-
zame behandelwijzen heeft hij het initiatief ge-
nomen (en er verscheen een venijnig lachje op
Sprengers gezicht toen hij het zei, aldus de ver-
slaggever in Medisch Contact, 29 aug. 2003, p.
1298-00) om diens therapie in het LUMC te la-
ten vergelijken met ander behandelingen van
hernia’s en whiplashklachten. o
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