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te lang bij de verkeerde dokters was geweest.
Veel medicijnen uit het alternatieve circuit wer-
den aangekocht tegen grote bedragen.
Hoopvol kwam ze weer thuis: ze zou weer he-
lemaal beter worden. Maar het duurde niet
lang. Ze ging steeds meer achteruit. Een twee-
de bezoek aan de alternatieve genezer volgde,
waarbij dezelfde procedure werd herhaald: een
positieve belofte en een zak vol medicamenten
tegen een stevige prijs. De teleurstelling was
groot toen ze besefte dat het echt niet meer
ging. Het hoofd werd letterlijk in de schoot ge-
legd. Korte tijd daarna overleed ze. Was er hier
sprake van ‘hoop’ of ‘valse hoop’?
Begrippen als ‘hoop’ en ‘valse hoop’ liggen erg
dicht bij elkaar. Valse hoop heeft uiteraard het
kenmerk van onjuiste hoop, onterechte hoop
dus. Maar ‘vals’ heeft nog een andere beteke-
nis: gemene opzet of, zeg maar, bedrog. In het

eerste geval werd ondanks eerlijke en oprechte
voorlichting over de situatie vastgeklampt aan
de laatste strohalm. In feite werd, en dit wist
patiënte, het nadere einde slechts verschoven.
Ze beleefde dit toch als positief en waardevol,
en wellicht toch nog met een sprankje hoop. In
het tweede geval ligt het toch een beetje anders.
Ondanks voorlichting en uitleg werden andere
opties gezocht en patiënten worden dan soms
op hun wenken bediend. In dit geval werd
nieuwe,  maar in feite ‘valse hoop’, geboden, of
liever verkocht. 
En dit laatste is letterlijk ‘vals’! ●

Dr. A. Knuistingh Neven, huisarts-epidemioloog, is
werkzaam op de afdeling Huisartsgeneeskunde en
Verpleeghuisgeneeskunde van het LUMC. Hij pu-
bliceert regelmatig in De Perifere Kliniek en Mo-
dern Medicine. 

● Kort ●
Een koninklijke afspraak
De nieuwe lijfarts van Koningin Elizabeth II
en het Engelse hof is Dr Tim Evans.  Dat hij het
is geworden, is niet zo opmerkelijk, wel dat hij
een beoefenaar is van alternatieve geneeskun-
de, hetgeen van grote invloed kan zijn op
Elizabeths kijk op de alternatieven. Evans is
onder andere medisch directeur van de Total
Health Clinic waar yoga, reflexologie , aroma-
therapie en chinese kruidengeneeskunde wor-
den beoefend en waar hij zich volledig inzet
voor een holistisch mensbeeld. Aldus een web-
site, waarop hij adviezen geeft. Dr Evans heeft
als Flying Doctor in Afrika gewerkt en as-
sistentschappen in general practice, gynaeco-
logie en verloskunde doorlopen. Daarna richt-
te hij een prive-praktijk op, waar uitsluitend
vrouwen en kinderen worden behandeld. Hij

heeft zijn strepen tevens verdiend door op
filmsets voor talloze Hollywood-sterren be-
schikbaar te zijn. De Engelse koninklijke fami-
lie heeft overigens al veel vaker gebruik ge-
maakt van het alternatieve circuit: homeopate
Marjory Blackie werd al in 1969 geconsulteerd,
Prins Charles was beschermheer van de Hale-
kliniek, al jaren voordat zijn toenmalige echt-
genote Diana, de prinses van Wales daar colo-
nirrigaties liet toepassen, en Prins Andrew be-
zocht een cursus bio-energetische genezing
voor een gebroken voet. ●
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