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Dit leidt tot ongezonde haakse structuren in
het water. Ondanks reguliere zuivering

zouden deze trillingen en daarmee de haakse
structuren in ons drinkwater aanwezig blijven
en de gezondheid van plant en dier bedreigen.
Door dit verlies aan vitaliteit zijn wij niet meer
bestand tegen de 'geopathische belasting' en
'elektrosmog', die ons allen bedreigt. Dit leidt
vervolgens tot verschillende aandoeningen, zo-
als atherosclerose, kanker en de ziekte van
Alzheimer. 
U hoeft echter niet te wanhopen want het wa-
ter kan gevitaliseerd* worden. Daarmee ver-
dwijnen de haakse structuren van het water en
neemt het gezonde hoeken aan van 16 tot 60
graden (?). Dit gebeurt door een installatie, be-
staande uit één of meer expansievaatjes, tussen
de waterleiding te plaatsen. Een aantal van de-
ze vaatjes, aan elkaar gekoppeld met veel glim-
mend koper, levert een imposant bouwwerk
op. Een pseudo-wetenschappelijk verhaal en
veel quasi-wetenschappelijke woorden, al
eeuwenlang een beproefde methode in de al-
ternatieve geneeskunde, en de argeloze leek is
snel overtuigd.
Aan dit gevitaliseerde water worden veel heil-
zame effecten toegedicht. Planten gaan er har-
der van groeien, tomaten gaan er harder van
glimmen, aardbeien worden roder, komkom-
mers worden groener, dieren worden niet meer
ziek en groeien harder. Ook zuivert het via uw
lichaamsvloeistoffen uw cellen, weefsels en or-
ganen. Het zorgt voor een diepe ontgiftiging
van het lichaam, ontlast de nieren en de lever,
en en passant zorgt het ook nog voor een bete-
re doorbloeding. Uw allergieën verdwijnen als
sneeuw voor de zon. En natuurlijk is alles vol-
gens de 'vitaliseerders' ook nog eens weten-
schappelijk aangetoond door middel van re-
cent wetenschappelijk onderzoek. Daarbij
wordt verwezen naar schimmige literatuur die
natuurlijk niet terug te vinden is in de gangba-
re databases voor wetenschappelijke literatuur.
Een zoektocht op PubMed met als trefwoorden

(re)vitalized water leverde maar liefst 0 treffers
op! De laboratoria die de effecten zouden heb-
ben aangetoond bevinden zich enkel in het
schimmige rijk van het alternatieve. Niet één
officieel adres, noch een officieel rapport.
Daarmee geconfronteerd zijn deze waterprofe-
ten geenszins uit het veld geslagen. Het effect
van het vitaliseren is namelijk meetbaar door
meting van de bio-energetische waarde. De
eenheid hiervan is de Bovis Eenheid. Gezond
water heeft een ondergrens van ongeveer 6500
Bovis Eenheden, het is maar dat u het weet.
Toch maar eens ruggespraak gepleegd met
mijn oude BINAS van de middelbare school.
Helaas gaf deze geen uitsluitsel. De meting van
de Bovis Eenheden gebeurt dan ook op een ge-
heel eigen wijze. Het gevitaliseerde water
wordt in een kom gedaan, met in de kom een
schaalverdeling. Vervolgens hangt het water-
hoofd er een pendel boven, en de uitslag van
deze pendel bepaalt de hoeveelheid Bovis
Eenheden. Door het vitaliseren van water wor-
den waarden bereikt van 250.000 Bovis Een-
heden. Ik ben de trotse bezitter van een essen-
tiële tremor en mogelijk zou ik ook hoge Bovis
Eenheden scoren als ik de meting zou verrich-
ten. Mogelijk dat dit zelfs lukt zonder het water
eerst te vitaliseren.
De theorie dat water eigenschappen zou ont-
houden van stoffen die er ooit in waren opge-
lost is natuurlijk niet nieuw, maar is ontleend
aan de homeopathie. De pendel is afkomstig
van het aloude pendelen zoals dat in Neder-
land nog veel wordt bedreven. Een nogal hy-
bride theorie dus. Behalve deze aspecten zijn er
echter nog enkele details die genoemd moeten
worden.
Behalve het verkopen van de installaties ten be-
hoeve van het vitaliseren van water wordt door
de kwakzalvers ook water verkocht. Dit water
is vaak niet alleen gevitaliseerd, maar er zijn
ook stoffen aan toegevoegd. Hoe zich dit ver-
houdt met de theorie is mij overigens niet hele-
maal duidelijk. Vooral schelpenkalk, dat in de

Gevitaliseerd water, 
voelt u al nattigheid?
Jan Bonte

Sinds enkele jaren is er een nieuwe vorm van kwakzalverij die her en
der de kop opsteekt, vooral via het Internet. Het gaat hier om het
(re)vitaliseren van water. Volgens de aanhangers van deze theorie
heeft ons drinkwater zijn vitale kracht verloren, omdat het ziekma-
kende trillingen opslaat van stoffen die er ooit in opgelost waren.
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landbouw als meststof wordt gebruikt, wordt
door het water gemengd. Het is natuurlijk niet
uitgesloten dat planten hiervan harder gaan
groeien of beter van kwaliteit worden. Met vi-
taliseren van water heeft dit natuurlijk niets
van doen.
Zolang dit water over plantjes wordt uitgestort
is dit in principe niet echt bezwaarlijk, buiten
het feit dat het ordinaire oplichting is. Anders
wordt het echter als mensen dit water consu-
meren. Sommige mensen worden beroerd van
het drinken van dit water. Desgevraagd werd
hen meegedeeld dat hun lichaam nu werd ge-
zuiverd. Gezien de onbekende concentraties
van diverse elektrolyten in het water zou het
vooral bij mensen die diuretica en anti-hyper-
tensiva gebruiken, kwalijke gevolgen kunnen
hebben. Als er complicaties optreden zal niet
snel de link worden gelegd met de consumptie
van dit gevitaliseerde water.

Wie nog niet ontmoedigd is door het voorgaan-
de en de installatie en/of het water zelf wil pro-
beren, moet een goed gevulde beurs meebren-
gen. De prijzen voor een installatie lopen uiteen
van 500 tot 1500 euro. Een liter gevitaliseerd
water kost al snel 20 euro maar prijzen van 50
euro zijn niet uitzonderlijk. ●

* Het taalkundig juiste woord is 'gerevitaliseerd', echter
in artikelen en op websites wordt het woord 'gevitali-
seerd' water gebruikt. Deze term heb ik gehandhaafd.

Bijgaand enkele links:
http://www.vitaliser.nl/index.php
http://www.gaia-aqua.nl/
http://www.antenna.nl/~natmolen/NM/nl/dept_53.html

● Kort ●
'Captain Flintstone' voortaan
paranormaal genezer 

Tiel - De voormalige vliegschoolhouder
Wim de Nijs, alias Captain Flintstone, is een
nieuw leven begonnen. De sportvlieger heeft
in Tiel een praktijk geopend als paranormaal
genezer. ''Onlangs heb ik ontdekt dat ik kan
magnetiseren. Ik had altijd al het gevoel dat
ik een zesde zintuig had. Bij alle rechtszaken
die ik voerde, werd ik door mensen om me
heen gewaarschuwd. Maar ik voelde altijd
aan dat het goed zou komen.''
Een van die rechtszaken werd deze week af-
gesloten. Vier jaar geleden werd het vliegbre-
vet van De Nijs ten onrechte drie maanden
geschorst. Hij had daarom 450.000 euro aan
gederfde inkomsten geëist. De Raad van Sta-
te vond de schade met 40.000 euro echter
voldoende betaald. Deze week kreeg hij dat
bedrag toegewezen.
De Nijs bracht in de jaren negentig de lucht-
verkeersleiding op Groningen Airport Eelde
en op Maastricht Aachen Airport tot wan-

hoop met zijn stunts. In Eelde verstoorde hij het
luchtverkeer met zijn strijdkreet 'Yabadabadoo'
(waaraan hij de geuzennaam Captain Flintsto-
ne heeft te danken), met muziek en andere
geintjes. Ook viel hij voormalig luchthavendi-
recteur Fred van de Werff thuis lastig. Hij kreeg
een 'oprotpremie' als hij zich nooit meer in
Eelde zou laten zien. 
De Nijs vertrok met zijn vliegschool Nice Flight
naar Maastricht. Daar werd hij in de ban ge-
daan, nadat hij met zijn Piper bijna in botsing
kwam met een Boeing. De Nijs voerde vele
rechtszaken, altijd zonder advocaat. Vaak werd
hij in het gelijk gesteld.
''Als je op latere leeftijd ontdekt dat je paranor-
maal bent, is het voordeel dat je levenswijsheid
hebt opgedaan'', zegt De Nijs. ''Al die conflic-
ten, alles wat ik met politiek en media heb mee-
gemaakt, daarvan heb ik heel veel geleerd.'' ●

Uit: Dagblad van het Noorden, 
31 oktober 2003

Maaike Trimbach 


