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Biologische tandheelkunde
Onderstaand schrijven werd op 25 augustus
2003 verstuurd aan het bestuur van de Neder-
landse Maatschappij voor Tandheelkunde:

Zeer geacht bestuur,

Het is alweer een aantal jaren terug dat de
Vereniging tegen de Kwakzalverij zich tot u
richtte. In de periode '93 tot ‘95 brachten wij
onze bezorgdheid over alternatief praktiseren-
de tandartsen onder uw aandacht en drongen
aan op reflectie over de vraag of deze tandart-

sen eigenlijk wel handelden binnen de normen
van de beroepsgroep en of zij wel als lid ge-
handhaafd konden worden. Tevens drongen wij
aan op opheffing van de NMT-werkgroep
Additieve Tandheelkunde. Uw toenmalig voor-
zitter H. van den Hul liet ons d.d. 2 februari
1995 weten dat de opheffing ervan toen aan-
staande was.

Thans willen wij opnieuw de problematiek
rond het handelen van een aantal uwer leden
nadrukkelijk aan de orde stellen. Nog altijd zijn
er alternatieve tandartsen actief en een niet ge-



ring deel van hen is lid van uw toch op kwa-
liteit en doelmatigheid gerichte organisatie.
Dat zij voor hun opvattingen nog altijd geen
wetenschappelijke argumenten kunnen aan-
dragen en er desondanks in een tijd van ‘evi-
dence based dentistry” aan vast houden, dat is
zeer zorgelijk.

Wij volgen de literatuur ter zake nauwlettend
en kunnen u verzekeren dat er voor de waarde
van electro-acupunctuur (reeds in 1978 in de
ban gedaan door de Gezondheidsraadscom-
missie Acupunctuur), van homeopathie (zie het
Geneesmiddelenbulletin van januari 1998:
,Homeopathie, placebo of geneesmiddel? Een
meta-analyse’, waarin werd geconcludeerd dat
homeopathie slechts een placebo-effect sor-
teert), van neuraaltherapie (‘stoorvelden’: ze
bestaan niet), van bioresonantietherapie (tril-
lingen met trillingen behandelen) geen weten-
schappelijke steun te vinden is. Van de giftig-
heid van amalgaam - nog altijd geclaimd door
de alternatieve tandartsen - is volgens de
Gezondheidsraad in haar gezaghebbend rap-
port ‘Tandheelkundige restauratiematerialen’
uit 1998 niets gebleken.

Dat alternatieve tandartsen hun ideeén in eigen
kring verspreiden of in vaktijdschriften als NT,
NTvT en Dentellect uitdragen, dat valt hen nog
niet of hoogstens in intellectuele zin aan te re-
kenen. Zij zijn daarmee niet ‘in overtreding’.
Ernstiger is echter dat zij ook doorgaan met het
uitventen van hun onzinnige en door de grote
meerderheid van de wetenschappelijke tand-
heelkunde verworpen denkbeelden in op het
publiek gerichte uitingen. De tandarts-homeo-
paat-acupuncturist F]J.M. Neelissen is een
groot ingezonden brievenschrijver en is regel-
matig aan te treffen in onze kranten. In het
Noord-Hollands Dagblad van 1 augustus 2002
deed ‘biologisch’ tandarts Heintzberger aan-
vechtbare uitspraken over fluor en amalgaam
en in het NRC Handelsblad van 12 oktober 2001
kwam tandarts-homeopaat-acupuncturist-Reiki
therapeut en craniosacraaltherapeut Kees Jaap
Hoevers aan het woord, die onbeschaamd re-
clame maakt voor zijn aanpak en - zoals alle
biologische tandartsen - ook te consulteren is bij
‘problemen elders in het lichaam’.

Meer nog echter dan via deze publiciteit in de
schrijvende pers benaderen deze tandartsen
hun publiek tegenwoordig via hun website
www.nvbt.nl, waarop echt afschuwelijke zaken
te lezen staan, die o0.i. niet meer te rijmen zijn
met de gedragsregels voor tandartsen, die be-
trekking hebben op doelmatig handelen (regel
05), zorgvuldigheid bij het doen van openbare
uitspraken (regel 30) en het verbod op werven-
de publiciteit (regel 31). Het spotten met deze

regels zoals de plm. 150 leden van de NVBT dat
op hun site doen zou - dunkt ons - ook onvere-
nigbaar moeten zijn met het lidmaatschap van
uw NMT. Bij het blijvend accepteren van deze
collegae als NMT-lid kan en zal uw reputatie en
goede naam steeds meer schade oplopen.
Reeds op de homepage benadrukken de biolo-
gische collegae dat zij vooral tand ARTS zijn en
het hele lichaam in ogenschouw nemen. Dat
het Medisch Tuchtcollege over deze grensover-
schrijdende activiteiten van tandartsen reeds in
1995 vernietigend oordeelde heeft kennelijk in
hun kring geen indruk gemaakt. Men herleze
daarover nog eens de bijdrage van Van Foreest
(IGZ) ‘Uw tandarts, uw dokter?” in het NT van
1995 (50);4:165. Kennelijk ontbreekt het de
Inspectie aan mankracht of motivatie om de ac-
tiviteiten van de biologische tandartsen vaker
voor te leggen aan het tuchtcollege. Op dit punt
zou ook de NMT echter belangrijk corrigerend
werk kunnen verrichten door tegen leden, die
zich niet kunnen/willen beperken tot tandheel-
kundige activiteiten maar die ook mensen met
kanker, reuma, algehele vermoeidheid en aller-
gieén in behandeling nemen, disciplinair op te
treden.

Als bijlagen sluit ik hierbij een aantal letter-
lijke stukken tekst, zoals die door de NVBT
via hun website worden verspreid, in.

Bijlage 1 betreft de inleiding van een boekje van
ene Wim van Die dat integraal op de site staat.
Na de inleiding volgen tientallen casus van
‘amalgaambeschadigden” waarvan in bijlage 2
een representatief voorbeeld wordt gegeven. In
bijlage 3 staan de symptomen van de ‘amal-
gaamziekte’ bij volwassenen en kinderen opge-
somd, zoals die door de NVBT worden uitge-
dragen (de spelfouten zijn afkomstig van de si-
te). Men aarzelt niet kanker en zelfmoord aan
amalgaam toe te schrijven. In bijlage 4 staat
enig koeterwaals over de VEGA-test, een vari-
ant op de electro-acupunctuur volgens Voll,
waarbij via meting van de huidweerstand de
juiste (homeopathische) geneesmiddelkeuze
wordt vastgesteld. De methode is onzinnig zo-
als reeds in 1978 door de Gezondheidsraad
(Advies inzake acupunctuur) werd vastgesteld.
Wij zullen hier de verleiding weerstaan om
meer ‘patiéntenvoorlichting’ van de NVBT-site
te citeren, maar raden u aan om deze site eens
te bezoeken. De haren zullen u werkelijk te ber-
ge rijzen.

De Vereniging tegen de Kwakzalverij wil er bij
u op aandringen deze teksten van de NVBT
diepgaand te bestuderen op verenigbaarheid
met het lidmaatschap van de NMT. Het is een
kenmerk van professionele organisaties dat zij
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een vakgebied beheren dat voor leken moeilijk
te doorgronden is, hetgeen hen een zekere mate
van autonomie en oncontroleerbaarheid ver-
schaft. Het vertrouwen van de burger c.q. pati-
ént in zo'n beroepsgroep kan slechts behouden
blijven als deze erop kan rekenen dat de profes-
sie een strenge interne discipline en een functi-
onerend zelfreinigend vermogen heeft. Het kan
niet anders zijn dan dat u onze mening, dat de-
ze alternatieve tandartsen dysfunctioneren en
daarmee een gevaar vormen voor het publiek,
deelt. In uw organisatie horen zij o0.i. daarom
niet thuis en u zou derhalve daartoe strekkende
maatregelen zeer ernstig moeten overwegen:
noblesse oblige! w.g.

C.N.M. Renckens, voorztter VtdK.

Bijlage 1. AMALGAAMuoullingen en uw ge-
zondheid, boekje wit mei 2002. Hieruit één citaat:
‘Door de jaren heen heeft het amalgaam:
e duizenden mensen het leven gekost,
e miljoenen mensen hun gezondheid en le-
vensgeluk ontnomen
e onze maatschappij vele miljarden gekost.’
Bijlage 2: Casusbeschrijving uit dit boekje: hieruit
één passage:
‘Start aanpak gebit: Dec 2001 drs L. Visser,
Rhede (D). Diagnose: Dmv EAV vastgesteld
vooral zware belasting door tin, maar ook kwik
en zilver. M.b.v. réntgenfoto was te zien dat er
een kies met ontsteking zat, maar ook dat een
wortel was blijven zitten na het trekken van een
kies. Ik had boven 8 kiezen met amalgaam en
onder amalgaamresten na het trekken van de
kiezen. Medicatie: Verwijderen van alle amal-
gaam en de achtergebleven wortel. Dit m.b.v. de
cofferdamtechniek. Resultaat: Niet meer zo in-
tens moe en weer zin om leuke dingen te onder-
nemen. Heb nog steeds veel slaap nodig.’
Bijlage 3: Symptomen amalgaamziekte vigs. de
NVBT: ‘borstkanker, onvruchtbaarheid, tremo-
ren, suicideneiging, ME, MS, nierbeschadiging,
Alzheimer, ziekte van Crohn, schildklierziek-
ten, hypofysebeschadiging, groeistoornissen bij
kinderen etc.’
Bijlage 4: Uitleg VEGA-test door Heintzberger,
biologisch tandarts:
‘"VEGA maakt gebruik van principes in de acu-
punctuur, zoals de relatie van organen onder-
ling en het verloop van hun meridianen. Voor
de diagnose gebruikt het de voorfilters, waarin
homeopathisch verdunde oplossingen zitten.
De therapie verloopt ook meestal met homeo-
pathische stoffen. Maar in principe kan elke stof
uitgemeten worden, ook de allopatische ge-
neesmiddelen. Wat elk voorfilter vraagt, staat
precies omschreven. Wil je de voortesten echt
begrijpen, dan zal je je heel goed moeten ver-

diepen in de homeopathie.’
Bij het ter perse gaan van dit nummer was van de
NMT nog geen reactie ontvangen.

Chinese geneeskunde

Op 20 oktober 2003 werd onderstaand schrij-
ven verzonden aan de Inspectie Gezondheids-
zorg, Regio Noordwest te Utrecht:

Geachte medewerkers van de Inspectie,

Op donderdag 16 oktober besteedde AT5, de re-
gionale televisie zender voor Amsterdam in het
programma Kort Amsterdams aandacht aan de
opkomst van de zogenaamde Chinese Kruiden-
winkeltjes in Amsterdam. Ons bestuurslid C.P.
van der Smagt, huisarts n.p., werd door de ma-
kers van dit programma-onderdeel gevraagd
met hen een van deze winkeltjes te bezoeken en
commentaar te geven op wat hij daar aantrof.
Uiteraard was in een programma van hooguit
enige minuten geen gelegenheid om dieper in te
gaan op zijn bevindingen.

Desalniettemin waren deze paar minuten uit-
zending al meer dan voldoende om bij de
Vereniging tegen de Kwakzalverij de alarmbel-
len te doen rinkelen. Op vragen naar de moge-
lijke carcinogene en andere toxische werking
van een aantal kruiden moest de winkelbedien-
de, die geen Nederlands sprak en gekleed was
in een witte doktersjas, het antwoord schuldig
blijven. Je kreeg van de kruiden geen kanker,
maar je kon er wel kanker mee behandelen. Op
de vraag of dat ook voor AIDS gold werd ge-
antwoord "we try". Ik kan u aanraden om de
band van de AT5 uitzending op te vragen om
met eigen ogen te aanschouwen hoe hier op
flagrante wijze de wet wordt overtreden. Als
bijlage stuur ik u ook de folder toe die in de
winkel van BAI SHOU TANG te vinden is. Wij
menen dat hier sprake is van een duidelijke
medische claim voor deze Chinese kruiden en
dat dit ingevolge de Warenwet verboden is. Wij
menen dat dit soort praktijken een regelrecht
gevaar voor de volksgezondheid zijn. Wij hoe-
ven u slechts te herinneren aan de ongelukken
die zich recent hebben voorgedaan met Chi-
nese kruiden in Belgié.

De Vereniging tegen de Kwakzalverij gaat er
vanuit dat u met ons van mening bent dat in de
Chinese kruidenwinkels een gevaarlijke vorm
van kwakzalverij wordt uitgeoefend. Wij ne-
men aan dat u hier ten spoedigste actie tegen
zult ondernemen. Wij zouden het op prijs stel-
len wanneer u ons van de afloop op de hoogte
wilt houden. w.g.

Prof. dr F.S.A.M. van Dam, Secretaris VtdK



